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График учебного процесса специальности 39.02.01 Социальная работа
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Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Учебная практика

Производственная практика ( по 

профилю специальности)

Каникулы



1 2 3 4 5 6

О.00 Общеобразовательные учебные дисциплины 1476 0 1476 761 715 0 0 0 0 612 724 144 0 0 0

Обязательные учебные дисциплины

ОУДО.01 Русский язык 72 72 48 24 32 42

ОУДО.02 Литература 108 108 72 36 68 40

ОУДО.03 Иностранный язык дз 72 72 48 24 42 32

ОУДО.04 Математика (профильный) э 340 340 120 220 134 206

ОУДО.05 История дз 136 136 91 45 48 88

ОУДО.06 Физическая культура дз 72 72 2 70 36 36

ОУДО.07 Основы безопасности жизнедеятельности дз 68 68 36 32 38 30

ОУДО.08 География дз 72 72 48 24 36 36

ОУДО.09 Информатика дз 108 108 32 76 66 42  

ОУДО.10 Физика дз 108 108 68 40 42 66

ОУДО.11 Химия дз 72 72 48 24 72

ОУДО.12 Биология дз 72 72 48 24 72

ОУДО.13 Обществознание (профильный) э 144 144 84 60 54 90

*** Индивидуальтный проект дз дз 32 32 16 16 16 16

ПП.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2814 618 2052 1322 742 60 144 30 504 0 68 360 576 504 540

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 412 14 370 210 172 0 28 0 0 0 0 80 30 84 176

СГ.01 История России дз 54 2 48 32 16 4 48

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности дз 54 2 48 32 16 4 48

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности дз 74 2 68 56 12 4 68

СГ.04 Физическая культура/Адаптационная ФК дз 104 2 98 4 94 4 32 30 36

СГ.05 Основы финансовой грамотности дз 42 2 36 36 12 4 36

СГ.06* Цифровая экономика/ Адаптационная ЦЭ 42 2 36 24 12 4 36

СГ.07* Экономика отрасли 42 2 36 26 10 4 36

ОП Общепрофессиональный цикл 974 140 784 540 244 0 44 6 0 0 68 204 308 136 64

ОП.01 Теория и методика социальной работы 112 4 100 80 20 4 68 32

ОП.02 Психология социальной работы 72 4 64 44 20 4 64

ОП.03 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
дз 76 4 68 36 32 4 68

ОП.04 Основы валеологии и социальной медицины дз 76 4 68 46 22 4 68

ОП.05
Основы документоведения и делопроизводства в социальной 

работе
дз 116 4 108 72 36

4
108

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности дз 76 4 68 48 20 4 64

ОП.07* Русский язык и культура речи дз 58 4 50 34 16 4 50

ОП.08* Правовые основы профессиональной деятельности дз 48 4 40 28 12 4 40

ОП.09* Методы проведения социологических исследований дз 108 36 68 46 22 4 68

ОП.10* Основы ухода за больными и первая помощь э 124 36 82 60 22 4 2 82

3. План учебного процесса
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ОП.11* Социальное и медицинское страхование дз 108 36 68 46 22 4 68

П.00 Профессиональный учебный цикл 1428 464 898 572 326 60 72 24 504 0 0 76 238 284 300

ПМ.01
Социальная работа с лицами пожилого возраста и 

инвалидами
Эк 494 156 314 204 110 20 24 6 288 0 0 76 238 0 0

МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные основы социальной 

работы с лицами пожилого возраста и инвалидами
дз 66 20 40 20 20 6 40

МДК.01.02
Психология и андрогогика лиц пожилого врзраста и 

инвалидов 
116 36 74 48 26 6 36 38

МДК.01.03
Технология социальной работы с лицами пожилого возраста 

и инвалидами
156 50 100 68 32 20 6 100

МДК.01.04 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов 156 50 100 68 32 6 100

УП.01 Учебная практика 144 144 144 72 72

ПП.01 Производственная практика 144 144 144 144

ПМ.02 Социальная работа с семьѐй и детьми Эк 398 136 238 158 80 20 24 6 72 0 0 0 0 238 0

МДК.02.01
Социально-правовые и законодательные основы социальной 

работы с  семьѐй и детьми
66 20 40 20 20 6 40

МДК.02.02 Возрастная психология и педагогика, семьеведение 116 36 74 58 16 6 74

МДК.02.03 Технология социальной работы с семьѐй и детьми 118 50 62 40 22 20 6 62

МДК.02.04 Социальный патронат различных типов семей и детей 98 30 62 40 22 6 62

УП.02.02 Учебная практика дз 72 72 72 72

ПП.02 Производственная практика 0 0 0 0

ПМ.03
Социальная работа с гражданами находящихся в трудной 

жизненной ситуации и /или СОП 
Эк 378 120 240 132 108 20 18 6 72 0 0 0 0 46 194

МДК.03.01

Нормативно-правовая основа социальной работы с 

гражданами, находящихся в трудной жизненной ситуации 

и/или СОП

66 20 40 20 20 6 40

МДК.03.02
Технологии социальной работы с гражданами, находящихся 

в трудной жизненной стуации и/или СОП 
156 50 100 56 44 20 6 46 54

МДК.03.03
Социальный патронат с гражданами, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или СОП 
156 50 100 56 44 6 100

УП.03 Учебная практика 36 36 36 36

ПП.03 Производственная практика 36 36 36 36

ПМ.04
Выполнение работ по рабочей  профессии, должности 

служащих  
Эк 158 52 106 78 28 0 6 6 72 0 0 0 0 0 106

МДК.04.01
Выполнение работ по рабочей  профессии Социальный 

работник
дз 158 52 106 78 28 6 6 106

УП.04 Учебная практика 36 36 36 36

ПП.04 Производственная практика 36 36 36 36

Государственная итоговая аттестация 108 108

Защита ВКР в виде дипломного пректа и 

демонстрационного экзамена
108 108

0/0 8/3 6/1 5/2 6/1 8/2 612 792 504 576 504 540

17 22 14 16 14 15
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6
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ГИА.00
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с 14 июня по 30 июня*

недели теоретического обучения

6



Курсы

Обучение по дисциплинам 

и междисциплинарным 

курсам

Учебная 

практика
Производственная практика

Преддипломная 

практика

Промежуточная 

аттестация

Государственная 

итоговая аттестация
Каникулы Всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9

I курс 40 0 0    0    1 0 11 52    

II курс 31 4 4    0    2 0 11 52    

III курс 30 4 2    0    2 3 2 43    

Всего 101    8    6    0    5    3    24    147    

2. Сводные данные по бюджету времени ( в неделях)



№ п/п Наименование

Кабинеты:

1 социально-гуманитарных дисциплин;

2 иностранного языка и иностранного языка в профессиональной деятельности;

3 математики;

4 теории и методики социальной работы

5 экономики и финасовой грамотности

6 безопасности жизнедеятельности

7 документционного обеспечения социальной работы, документоведения

8 информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности;

9 законодательных и правовых основ;

10 основ медицинских знаний, валеологии

11 социального патроната лиц пожилого возраста, детей и семей

12 технологии социальной работы с различными группами населения

13 возрастной психологии, психологии общения

Спортивный комплекс:

14 спортивный зал;

15 тренажерный зал;

16 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;

17 стрелковый тир (электронный) 

Залы:

18 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;

19 актовый зал.



− федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (ФГОС ССО) от 2012

г., с изм. 2020 года.;

1.1. Нормативная база реализации программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по 

специальности СПО

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена разработан на основе

Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по

специальности 39.02.09 Социальная работа утвержденного приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации № 773 от 26.08.2022 г.

Общеобразовательный цикл ППССЗ формируется с учетом следующих документов:

− федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования (ФГОС

СПО) данной специальности;

− рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы

среднего профессионального образования (письмо Минпросвещения России от 01.03.2023г. № 05-592);

1.2. Организация учебного процесса

-       Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 30 июня.  

-       Продолжительность учебной недели  в техникуме составляет 6 рабочих  (учебных) дней.

Учебным планом предусмотрено выполнение индивидуальтного проекта. Обучающиеся получат теоретические

знания и практические навыки проектной деятельности, дополнительно за рамками учебного расписания

запланированы консультации. Дисциплина изучается в первом полугодии 1 курса, во втором полугодии -

обучающиеся представляют ИП на техникумовской ИПК.

-       Текущий контроль проводится в различных формах: контрольные работы, зачеты, тесты, практические 

работы, лабораторные работы.

Промежуточная аттестация проводится в форме экзаменов, дифференцированных зачетов и других форм

контроля: дифференцированные зачеты и другие формы контроля – за счет времени, отведенного на

соответствующую дисциплину, экзамены – за счет времени, выделенного ФГОС СПО по специальности. 

Экзамены по дисциплинам общеобразовательной подготовки проводятся по трем дисциплинам. Обязательными

являются «Математика», «Русский язык», согласно профилю получаемого профессионального образования

«Обществознание». По дисциплинам «Математика» и «Русский язык» экзамен проводится в письменной форме,

по дисциплине «Обществознание» – в устной. По дисциплинам «Русский язык» и «Литература» проводится

письменный комплексный экзамен.

-      Аттестация по дисциплинам профессиональной подготовки проводится по завершению их освоения в

рамках образовательной программы в форме экзамена, дифференцированного зачѐта или других форм контроля.

При освоении программ профессиональных модулей формой итоговой аттестации по модулю является экзамен

квалификационный, который проводится после изучения теоретического курса, прохождения учебной и

производственной практик с приглашением представителей работодателей.

В рамках реализации профессионального модуля ПМ.04 Выполнение работ по должности служащего студенты

осваивают рабочую профессиюСоциальный работник

-      Учебная и производственная практики организованы в соответствии с Положением об учебной практике и

производственной практике. Учебная и производственная практики проводятся при освоении обучающимися

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей. Учебная практика проводится

рассредоточено, в чередовании с теоретическим обучением, производственная практика проводится

концентрированно.

Государственная итоговая аттетсация проводится в форме защиты выпускной квалификационной работы - 

дипломной работы (проекта) и демонстрационного экзамена.                                                                                                                                                          

Темы ВКР соответтсвует содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. Задания 

демонстрационного экзамена разработаны Союзом Ворлсдскиллс Россия по компетенции "Социальная работа"

Пояснительная записка

-      Продолжительность всех видов аудиторных занятий – 45 минут; занятия теоретического обучения

группируются парами, перерыв между уроками – 5 мин., между парами – 10 мин.  

1.4. Вариативная часть ППССЗ 

Государственная итоговая аттестация проводится в соответствии с приказом № 800 Положения о

государственной итоговой аттестации. 

К государственной итоговой аттестации допускаются обучающиеся, не имеющие академических задолженностей 

и в полном объеме выполнившие учебный план по ППССЗ.

1.3.  Дополнительные учебные дисциплины общеобразовательного цикла  



СГ.06  Цифровая экономикка

МДК.04.01 Выполнение работ по профессии, должности служащего по профессии Социальный работник

ОП.11 Социальное и медицинсоке страхование

1.5. Параметры практикоориентированности      

Объем практик от общего количества часов профессионального цикла составляет 25 %, что соответствует 

требованиям ФГОС СПО данной специальности (не менее 25%).

ОП.08 Правовые основы ПД

Вариативная часть используется для расширения видов деятельности выпускника, обеспечения его

конкурентоспособности в соответствии с запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения

образования. Объем времени, отведенный на вариативную часть циклов ППССЗ, использован на увеличение

объема часов по дисциплинам и профессиональным модулям, а также введение дополнительных дисциплин и

модулей, в том числе для получения дополнительных умений и знаний в соответствии с потребностями

работодателей, потребностями и возможностями обучающихся:

СГ.07 Экономика отрасли

ОП.07 Русский язык и культура речи

ОП.10 Основы ухода за больными и первая помощь

ОП.09 Методы проведения социалогических исследований



 


