Здравствуйте уважаемые студенты!
Продолжаем работать по теме салаты из вареных  овощей.  На прошлом занятии было задание написать алгоритм приготовления салата рыбного. 
Сегодня, мы его будем готовить, ниже будет, дан вам расчет на 1 порцию.
Рецепт № 57. Салат рыбный.
	Продукты
	Масса, г

	
	брутто
	нетто

	Рыба свежая:
	
	

	Минтай
	69
	31

	Путассу
	67
	30

	Припущенная рыба
	-
	25

	Вареный картофель
	
	40

	Огурцы свежие (или соленые)
	38
	30

	Помидоры свежие
	18
	15

	Салат
	14
	10

	Майонез
	30
	30

	Выход
	-
	150



Не забываем про творчество, салат должен выглядеть оформленным, возбуждать аппетит. 
Выполненное задание отправляйте, пожалуйста, ежедневно в контакте или на мою электронную почту  avpop.npet@mail.ry
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