Группа Б-19

Предмет: физическая культура

Комплекс ГТО

Письменно:

1. Техника выполнения упражнения прыжок в длину с места; 
2. Техника выполнения упражнения челночный бег 3х10м..

сайт: user.gto.ru/user/register
Преподаватель: А.М. Родачев
