Краевое государственное автономное 

профессиональное образовательное учреждение

«Нытвенский многопрофильный техникум»

Методическое пособие по организации

внеаудиторной самостоятельной работы

по дисциплине «Рисование и лепка»

Нытва

2016
Рассмотрено и одобрено                                  Утверждено 

На заседании П(Ц)К                                         Зам.директора по УМР

Протокол №________                                        _________________

от  «____»_______2016г.                    

Председатель___________

Составитель:                                          Л.В.Пепеляева,

                                                                Преподаватель гуманитарных 

                                         дисциплин I квалификационной категории

Содержание 

1. Пояснительная записка 

2. Тематический план

3. Содержание дисциплины

4. Задания, инструкции

5. Список литературы

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Данное пособие предназначено для организации самостоятельной работы студентов по дисциплине «Рисование и лепка», реализующей образовательную программу среднего (полного) общего образования, при подготовке квалифицированных рабочих и специалистов среднего звена.


Внеаудиторная самостоятельная работа – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия.

Время отведенное на самостоятельную работу по данной дисциплине, составляет 17 часов.

Целью пособия является:

- формирование общих и профессиональных компетенций;

- систематизация и закрепление практического опыта, умений и знаний по дисциплине;

- углубление и расширение теоретических знаний по основным разделам дисциплины;

- развитие познавательных и творческих способностей студентов, активности, самостоятельности, ответственности, организованности;

- формирование способности к самореализации, саморазвитию, самосовершенствованию.

 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Рисование и лепка»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся

	Введение
	Исторические корни рисунка

Изобразительная грамота в профессиях других людей. Цель и задачи рисования.

Творческий характер программы

Способы изображения предметов на плоскости

Виды рисунков

Материал для рисования

    Организация рабочего места

Практические работы  Начальные упражнения по рисованию:

· Проведение параллельных прямых 

· Деление отрезков на глаз на равные части

· Рисование геометрических фигур

· Рисование прямых углов

· Рисование и письмо букв



	Раздел 1.
Рисование орнаментов

      Тема 1.1
Орнаменты, их виды. Приемы построения орнаментов в полосе

 (в карандаше).
	Орнаменты, их виды, приемы построения.

Стилизация орнаментов.

Использование орнаментов в жизни, быту, работе повара (при оформлении блюд)

Практические работы: 

   Рисование  растительных, геометрических орнаментов в полосе.



	Тема 1.2  

Орнаменты. Приемы построения орнаментов в круге, квадрате (акварель).
	Стилизация орнаментов.

Практические работы: 

Рисование орнаментов в круге, квадрате.
Контрольная работа:    самостоятельное составление и изображение орнамента в круге  и  квадрате.

	Раздел II
Рисование с натуры геометрических тел

Тема 2.1   Перспектива. Правила компоновки изображения на плоскости (карандаш).
	Основы наблюдательной перспективы

Конструктивное строение формы предмета

Правила компоновки изображения на плоскости

Практические работы:  

Рисование с натуры композиции из геометрических тел



	Тема 2.2

Передача светотени. Рисование с натуры вазы.
	Понятие о светотени, правила передачи светотени. 

Понятия:  светотень, блики, полутень, рефлекс

Практические работы: рисование с натуры  декоративной вазы несложной формы, передача светотени
Контрольная работа:  рисование с натуры кувшина с яблоком



	Раздел III
Рисование натюрморта  из объемных предметов

  Тема 3.1

Рисование натюрморта:  ваза с цветами

	Композиции рисунка и образное видение предметов.

Техника  рисования растений.

Понятие о цвете и технике работы акварелью и гуашью. Понятия: натюрморт, тон, светлота,      хроматические и ахроматические цвета Особенности использования цвета в рисовании растений.
Практические работы:  

рисование натюрморта: ваза с цветами


	  Тема 3.2

Рисование натюрморта

с фруктами.


	Композиции рисунка и образное видение предметов.

Техника  рисования фруктов. Особенности использования цвета в рисовании фруктов.

Практическая  работа:  

рисование натюрморта с фруктами.


	Тема 3.3

Рисование натюрморта с овощами.
	Композиции рисунка и образное видение предметов.

Техника  рисования овощей. Особенности использования цвета в рисовании овощей.

Практическая  работа:  упражнения по прорисовке овощей, упражнения по составлению композиций для натюрморта для придачи характерных очертаний и цветовой окраски овощей.

Контрольная работа: рисование натюрморта с овощами.


	Раздел IV
Лепка 

Тема 4.1

Лепка с натуры фруктов и овощей
	Передачи формы методом скульптурного изображения

Техника скульптуры, ее особенности.  Объекты скульптуры. Материалы и инструменты для лепки. Техника работы с глиной, пластилином и тестом.

Практическая  работа:  упражнения по выполнению барельефа и горельефа, элементов орнамента; лепка с натуры композиции из двух овощей или фруктов.


	Тема 4.2

Лепка с натуры цветов
	Передачи формы методом скульптурного изображения

Техника скульптуры, ее особенности в изображении цветов.  Практическая  работа:  упражнения по выполнению из пластилина цветков гвоздики, астры, тюльпана, хризантемы.
Контрольная работа: оформление торта, используя цветочную композицию



	Тема 4.3

Лепка  животных и птиц


	Передачи формы методом скульптурного изображения

Техника скульптуры, ее особенности в изображении животных и птиц.  

Практическая  работа:  пробные упражнения лепки курицы и медвежонка

Контрольная работа: лепка по выбору голубя или лебедя в природной композиции; зайца, лисы или животных из семейства кошачьих.



	Тема 4.4

Лепка макетов торта


	Передачи формы методом скульптурного изображения

Техника скульптуры, ее особенности в изображении человека.  

Практическая  работа:  пробные упражнения лепки упрощенных форм человека, лепка смешных цирковых человечков для детских праздничных тортов.

Контрольная работа: выполнение стилизованного макета праздничного торта для детского праздника



	Раздел V
Объемная резьба

Тема 5.1-5.3

Объемная резьба в макетах полузакрытых пирогов
	Плоскорельефная резьба, рельефная резьба, материалы для резьбы (соленое тесто), особенности заготовки, использования, сушки, хранения материала, инструменты для резьбы.

Практическая  работа:  пробные упражнения резьбы из соленого теста «пшеничное поле с васильками», «колосья», «цветочный хоровод»



	Тема 5.4

Комплексная работа по объемной резьбе
	Контрольная работа: выполнение макета полузакрытого пирога из соленого теста по самостоятельно приготовленному эскизу включая сушку,  выполнение работы в красках и покрытие лаком




Введение 
Цель: закрепить и расширить первичные знания о роли данной дисциплины в профессиональной подготовке повара- кондитера, развивать стремление к самообразованию.
Задание: выполнить реферат на тему «Рисование и лепка в моей профессии»

Теория: В настоящее время изобразительные навыки  необходимы представителям многих профессий как способы познания мира, выражения творческих мыслей и авторских идей. Один из философов Древнего мира сказал, что самый плохой рисунок рассказывает о предмете гораздо больше самых  лучших слов. Сегодня мы не представляем себе книг без иллюстраций, улиц – без красочной рекламы и плакатов, интерьер помещений – без декоративных и изобразительных украшений.
Инструкция: прежде чем приступить к работе над рефератом, ответь на следующие вопросы:
1. Каковы цель и задачи рисунка?
2. Какова роль изобразительной грамоты в жизни человека?
3. Что составляет основу художественной графики?
4. Почему знания и навыки в области основ рисунка важны для будущего повара и кондитера?
Образец:

Раздел 1

Рисование орнаментов

Цель:  закрепить теоретические знания по разделу,
развивать наблюдательность, умение самостоятельно составлять растительные орнаменты
Задание: Нарисовать орнамент в полосе и в замкнутом контуре (круге, квадрате, ромбе и др.), используя собственный мотив на основе представлений и впечатлений.
Теория: Орнамент (от лат. ornamentu  -  наряд, украшение). Но это не обычное украшение, а узор, построенный на ритмическом чередовании и сочетании геометрических или изобразительных элементов. Орнаментальное украшение  может быть живописным или скульптурным.

Характерной чертой орнамента является неразрывная связь с материалом и формой поверхности, которую украшают.

Главным образующим элементом орнамента, отражающим его идею, является мотив.  Мотив может быть простым, состоящим из одного элемента, или сложным, состоящим из нескольких элементов, гармонически связанных между собой.

Обязательным условием орнамента является ритм. Ритм – это чередование каких-либо элементов в определенной последовательности. С помощью ритма передается движение.

Композиционно-замкнутый орнамент  - это орнаментальный мотив, который помещается внутри замкнутого контура геометрической фигуры (круга, многоугольника, квадрата, овала и др.). Узор внутри круга называется розетой.  Мотив этого узора может послужить для декоративного украшения круглого торта. Замкнутые орнаменты могут иметь безграничное количество вариаций, которые зависят от фантазии художника

Инструкция: 
прежде чем приступить к работе, ответьте на вопросы:
1. Какова классификация орнаментов по типу их построения?
2. В чем разница между «открытым» и «замкнутым» орнаментом?
3. Как отличаются орнаменты в зависимости от характера их мотивов?
Образец:
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Раздел 2

Рисование с натуры объемных предметов геометрической  формы
Цель: закрепить теоретические знания по разделу, отработать умения в правильной компоновке изображений на плоскости, развивать светочувствительность и глазомер.
Задание: выполнить натюрморт из предметов быта: блюдца, кофейной чашки и кувшина.
Теория: геометрические тела незаменимы при рисовании с натуры не только потому, что они объемны и по ним изучают законы светотени, но еще и потому, что весь предметный мир состоит из разнообразных сочетаний их форм.
При рисовании натюрморта из предметов быта придерживаются общих правил последовательного изображения предметов по принципу «от общего к частному» и «от частного к общему». Условно процесс работы над натюрмортом можно разделить на четыре этапа:
· Схематизация (начальный этап упрощенного изображения общей формы)

· Типизация (выявление характерных признаков формы предметов путем построения конструкции с помощью вспомогательных линий)

· Индивидуализация (выявление отличительных особенностей предметов, включая детали)
· Обобщение рисунка (подчинение деталей большой форме, выявление главного, выразительного, собирание в единое целое)

Инструкция: выполняя работу, придерживайтесь этапов последовательности
1. Проанализируйте форму, размеры и освещение. Выберете формат в соответствии с пропорциями натюрморта. Наметьте легкими линиями общую композицию и каждый предмет во взаимосвязи с учетом пропорций.
2. Выполните перспективное построение предметов методом «сквозного» рисования. Учитывайте загораживание предметов и плановость натюрморта. Проложите легкими штрихами  собственную  и падающую тень.
3. Выявите форму предметов светотеневой моделировкой, учитывая направление освещения и фактуру предметов. Проложите полутона и рефлексы, подчеркните передний план, обобщите работу.
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Образец:
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Раздел 3

Рисование с натуры акварелью

фруктов и овощей

Цель:  закрепить теоретические знания по разделу, отработать умения выполнять рисунок в цвете, развивать творческие способности.
Задание: написать одной кистью, без предварительного карандашного рисунка, акварельные этюды двух-трех несложных натюрмортов, составленных из фруктов (по выбору)

Теория: Наше зрение обладает уникальным свойством – мы видим мир цветным. Возможностью видеть цвет предметов мы обязаны солнечному свету. Вспомните, что в темноте цвет окружающих нас вещей не читается. Зато, когда в глаз попадают лучи солнечного или электрического света – световые волны, у нас возникает ощущение цвета. В солнечном свете содержаться все цветовые волны. При их смешении получается впечатление белого цвета, а при разложении луча мы видим все цвета радуги.
Инструкция: перед выполнением задания ответьте на вопросы
1. Поясните разницу в приемах работы над зарисовкой овощей карандашом и живописным этюдом.
2. Как композиционное расположение овощей, фруктов и растений в рисунке влияет на выразительность натюрморта?
3. Для чего необходимо знать строение плодов и растений, особенности фактуры и окраса в ходе их рисования?
Этюды акварелью выполняйте поэтапно также, как в предыдущей работе.
Образец:
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Раздел 4
Лепка

Цель: закрепить теоретические знания по разделу, отработать умение выполнять стилизацию фигур птиц и зверей, развивать наблюдательность и образное воображение.
Задание: вылепить из пластилина 5 разных животных, используя изображения представленных птиц и зверей.

[image: image14]    
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    Теория: Образ животного занимает значительное место в изобразительном искусстве. Появился жанр, который получил название анималистический. Анималистический жанр (от лат. animal – животное) – жанр изобразительного искусства, связанный с изображением животных в живописи, графике, скульптуре и декоративном искусстве. Художника, который работает в этом жанре, называют анималистом. 
Животный мир бесконечно разнообразен и красочен. Но рисовать животных не  просто – позировать они не станут. Анималисту приходится усердно наблюдать и изучать их повадки, характер. 

В скульптуре и мелкой пластике, декоративно-прикладном  искусстве, образы животных показывают в форме стилизованных, часто орнаментированных фигурок с характерным силуэтом, фактурой или цветом. Поверхность кондитерских изделий нередко украшают композициями со стилизованными  фигурками птиц и зверьков.
Инструкция: перед выполнением задания вспомни  в чем отличие скульптурного способа лепки от конструктивного? Используя разные приемы лепки: скатывание, раскатывание, сплющивание, выполни работу комбинированным способом по этапам:
1. Определение общих пропорций туловища, шеи, головы, других частей тела. Моделировка большими планами с определением места вхождения одной части в другую.
2. Деталировка формы. Передача характерных особенностей крупного туловища, короткой толстой шеи, яйцеобразной головы. 
3. Уточнение характера формы всех частей, их связи с общей массой. Моделирование мелких деталей: выпуклые щеки, глазничные впадины, ноги, хвост. Плавное заглаживание всех неровностей.
4. Передача оперения и фактуры поверхности. Обобщение работы.
Образец:
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Раздел 4
Лепка макетов торта

Цель: закрепить теоретические знания по разделу, отработать умение выполнять стилизацию фигур человека и сказочных персонажей, развивать наблюдательность и образное воображение.

Задание: выполнить стилизованный макет праздничного торта для детского праздника.
    Инструкция:
Изготовление макета начинается с выбора темы и определения ее содержания. Этот процесс является замыслом будущей композиции и служит более ясному и убедительному раскрытию образа. Настоящая творческая деятельность начинается с воображения, когда мы мысленно ощущаем форму, цвет, фактуру и их гармоническое взаимодействие, интуитивно и логически строим сюжет будущей композиции.
Когда окончательный вариант эскиза выбран, для макета торта подбирают каркас. В качестве каркаса можно использовать деревянную пластину, пластиковую коробку и др.
Следующий этап работы – покрытие поверхностей каркаса тонким слоем пластилина, приближенным к цвету подлинного изделия. Эту работу можно выполнять пальцами  и стеками. Верхнюю  боковую поверхности заглаживают   и выравнивают, подготавливая к декорированию.
Декоративное оформление макета торта – самый интересный этап работы. Согласно эскизу, лепят отдельные элементы декора с применением разноцветного пластилина. Затем их крепят (прилепляют) на поверхностях макета с учетом разработанной композиции. Завершая работу над макетом, необходимо оценить его с точки зрения целостности и сверить с эскизом.
Образец:
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Раздел 5

Объемная резьба в макетах

полузакрытых пирогов

Цель: закрепить теоретические знания по разделу, отработать умение оформлять полузакрытые пироги, развивать творческие способности
Задание: составить эскиз для оформления полузакрытого пирога, выполнить его макет, используя растительные элементы

Инструкция:

Один из наиболее распространенных способ по декорированию пирогов – это создание из кусочков теста разнообразные орнаменты, косички, узоры, фигурки, цветы и так далее. Его используют при закрытых и полузакрытых пирогах. В открытом пироге, как правило, декорируются только бортики, поскольку чаще всего начинка не позволяет ставить в центр какие-либо элементы из теста.
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Оформление бортиков пирога также имеет множество вариаций: переплетение, волнообразные изгибы, «приклеивание» сплетенных косичек или жгутов, декорирование небольшими элементами-фигурками (листья, цветы, завитушки и тому подобное).
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Образец:
[image: image24.png]


 [image: image25.png]



                     [image: image26.png]



Литература:

1. Кирцер Ю.М. Рисунок и живопись.-М.Академия, 1998

2. Шембель А.Ф. Рисование и лепка для кондитеров.-М. Академия,1998

3. Шембель А.Ф. Рисование и лепка.- М. Академия, 2011

Интернет ресурсы:

1. Уроки рисования (изобразительное искусство, учебники, советы, секреты, помощь) http://draw.demiart.ru/
2. Уроки рисунка  http://narisuem.com/
3. Кисти-краска.ру   http://www.kisti-kraska.ru/
4. Арт-студия Натальи Кобзевой (художественные и декоративные работы из гипса) http://kobzewa.ru/
5. Ярмарка Мастеров  http://www.livemaster.ru/zhurnal
6. Архитектура и основы рисования  http://portal-1.ru/arxit/
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